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КОМПЛЕКТОВОЧНАЯ  ВЕДОМОСТЬ 

ʥʘ  ʢʦʤʧʣʝʢʪ  ʜʣʷ  ʤʦʥʪʘʞʘ  ʦʜʥʦʡ  ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ  ʤʫʬʪʳ  ʉʊʧʥʛ-10  

ʊʋ   3599 ï 001 ï 01394461 ï 04 
 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʜʝʪʘʣʝʡ ʠ ʤʦʥʪʘʞʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ 

ɽʜ. ʠʟʤ. 3ʉʊʧʥʛ-10  

(25-50) 

3ʉʊʧʥʛ-10  

(70-120) 

3ʉʊʧʥʛ-10  

(150-240) 

1.       ʇʝʨʯʘʪʢʘ ʪʠʧʘ ʊʋʇ    ʅɻ                3 - 2 ʰʪ. 2 - - 

3 - 3 ʰʪ. - 2 2 

2. ʊʨʫʙʢʘ ʅɻ ˉ 1 ʜʣʷ ʛʝʨʤʝʪʠʟʘʮʠʠ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʢʘʙʝʣʷ,     

115/28ʭ5 ʜʣʠʥʘ 650-50 ʤʤ  1 - - 

115/28ʭ5 ʜʣʠʥʘ 900-50 ʤʤ ʰʪ. - 1 - 

120/28ʭ5 ʜʣʠʥʘ 900-50 ʤʤ ʰʪ. - - 1 

3. ʇʣʝʥʢʘ ʨʫʢʘʚʥʘʷ ʰʪ. 1 1 1 

4. 

 

ʊʨʫʙʢʘ ʅɻ ˉ 2 ʜʣʷ ʛʝʨʤʝʪʠʟʘʮʠʠ ʤʫʬʪʳ 

130/28ʭ5, ʜʣʠʥʘ  1100-50  ʤʤ 

 

ʰʪ. 

 

1 

 

- 

 

- 

130/28ʭ5, ʜʣʠʥʘ  1300-50  ʤʤ  - 1 - 

140/38ʭ5, ʜʣʠʥʘ  1300-50  ʤʤ ʰʪ. - - 1 

5. 

 

ʊʨʫʙʢʘʅɻ ˉ 3 ʜʣʷ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʞʠʣ ʢʘʙʝʣʷ  (ʚʥʫʪʨʝʥʥʷʷ),                   

22/8ʭ1,5,   ʜʣʠʥʘ 250ʤʤ 

 

ʰʪ. 

 

6 

 

- 

 

- 

28/11ʭ1,5,   ʜʣʠʥʘ 350ʤʤ ʰʪ. - 6 - 

38/15ʭ1,7,   ʜʣʠʥʘ 350ʤʤ ʰʪ. - - 6 

 

 

ʊʦ ʞʝʅɻ    (ʥʘʨʫʞʥʘʷ), ʩ ʦʜʥʦʩʪʦʨʦʥʥʠʤ ʢʣʝʝʚʳʤ ʧʦʜʩʣʦʝʤ 

28/11ʭ1,5, ʜʣʠʥʘ 200 ʤʤ 

 

ʰʪ. 

 

6 

 

- 

 

- 

33/15ʭ1,7, ʜʣʠʥʘ 300 ʤʤ ʰʪ. - 6 - 

38/15ʭ1,7, ʜʣʠʥʘ 300 ʤʤ ʰʪ. - - 6 

6. ʊʨʫʙʢʘ ʤʘʥʞʝʪʘ ˉ 4 ʜʣʷ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʦʥʪʘʢʪʥʦʛʦ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ     

50/14ʭ7 ʜʣʠʥʘ 120+20 ʤʤ ʰʪ. 3  - 

60/16ʭ7 ʜʣʠʥʘ 150+20 ʤʤ ʰʪ. - 3  

75/21ʭ7 ʜʣʠʥʘ 170+20 ʤʤ ʰʪ. - - 3 

7. ʇʣʘʩʪʠʥʘ ʜʣʷ ʚʳʨʘʚʥʠʚʘʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʣʷ, ʨʘʟʤʝʨʦʤ                                   

80ʭ90 ʤʤ 

ʰʪ. 3 - - 

110ʭ130 ʤʤ  - 3 - 

130ʭ160 ʤʤ ʰʪ. - - 3 

8. ʇʨʦʚʦʜ ʟʘʟʝʤʣʝʥʠʷ ʰʪ.   - 

ʩʝʯʝʥʠʝʤ  16 ʤʤ2 ʜʣʠʥʘ 850 ʤʤ  1 - - 

ʩʝʯʝʥʠʝʤ  16 ʤʤ2 ʜʣʠʥʘ 1200 ʤʤ  - 1 - 

ʩʝʯʝʥʠʝʤ  25 ʤʤ2 ʜʣʠʥʘ 1200 ʤʤ ʰʪ. - - 1 

9. ʃʝʥʪʘ ʵʣʝʢʪʨʦʠʟʦʣʷʮʠʦʥʥʘʷ ʇɺʍ ʰʪ. 1 1 1 

10. 
 

ɻʠʣʴʟʳ ʢʘʙʝʣʴʥʳʝ ʚʠʥʪʦʚʳʝ  ʩʝʯʝʥʠʷ*: 
25 - 50 

 
ʰʪ. 

 
3 

 
- 

 
- 

70 - 120 ʰʪ. - 3  

150 - 240 ʰʪ. - - 3 

11. ʕʢʨʘʥ ʩʝʪʢʘ ʨʫʢʘʚʥʘʷ ʤʝʜʥʘʷ ʣʫʞʝʥʘʷ ʰʪ. 1 1 1 

12. ʇʨʠʧʦʡ ʇʆʉ ï 30 ʢʛ. 0,1 0,1 0,15 

13. ʇʨʠʧʦʡ ʤʘʨʢʠ ɸ ʢʛ. 0,06 0,06 0,06 

14. ʇʨʦʚʦʣʦʢʘ Ï 1,0é1,4 ʆɾ ʤ. 3,75 5,0 5,0 

15. ʇʣʘʥʢʘ  ʨʘʩʧʦʨʥʘʷ ʰʪ. 1 1 1 

16. ɾʠʨ ʧʘʷʣʴʥʳʡ ʰʪ. 1 1 1 

17. ʉʘʣʬʝʪʢʘ ʰʪ. 2 2 2 

18. ʅʠʪʢʠ  ʭʣʦʧʯʘʪʦʙʫʤʘʞʥʳʝ ʤ. 3,0 3,0 3,0 

19. ʘ) ʉʪʝʢʣʦʣʝʥʪʘ ʜʣʷ  ʙʘʥʜʘʞʘ ʟʘʧʦʣʥʠʪʝʣʷ, ʜʣʠʥʘ 1,5 ʤ ʰʪ. 1 - - 

ʙ) ʉʪʝʢʣʦʣʝʥʪʘ ʜʣʷ  ʙʘʥʜʘʞʘ ʟʘʧʦʣʥʠʪʝʣʷ, ʜʣʠʥʘ 2,0 ʤ ʰʪ. - 1 - 

ʚ) ʉʪʝʢʣʦʣʝʥʪʘ ʜʣʷ  ʙʘʥʜʘʞʘ ʟʘʧʦʣʥʠʪʝʣʷ, ʜʣʠʥʘ 2,5 ʤ ʰʪ. - - 1 

ʛ) ʉʪʝʢʣʦʣʝʥʪʘ ʜʣʷ  ʙʘʥʜʘʞʘ ʟʘʧʦʣʥʠʪʝʣʷ ʫʟʣʘ ʟʘʟʝʤʣʝʥʠʷ, ʜʣʠʥʘ 0,35 ʤ ʰʪ. 2 2 2 

20. ɿʘʧʦʣʥʠʪʝʣʴ:    ʘ) ʢʦʨʝʰʢʦʚʦʡ  ʯʘʩʪʠ   (ʢʦʥʫʩ) ʰʪ. 2 2 2 

                           ʙ)  ʧʣʘʩʪʠʥʘ ʟʘʧʦʣʥʠʪʝʣʴ ʰʪ. 3 3 3 

ʚ) ʣʝʥʪʘ ʜʣʷ ʛʝʨʤʝʪʠʟʘʮʠʠ  ʫʟʣʘ ʟʘʟʝʤʣʝʥʠʷ ʰʪ. 2 2 2 

21. ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ ʧʦ ʤʦʥʪʘʞʫ ʰʪ. 1 1 1 

22. ʇʝʨʯʘʪʢʠ ʭ/ʙ* ʧʘʨʘ. 1 1 1 

Примечание:*- поставляется по заказу. 
        
                                         ɼʘʪʘ ʫʧʘʢʦʚʢʠ                                                                                        ʐʪʘʤʧ  ʆʊʂ       
 

          ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʠʤʝʶʱʠʤʠʩʷ ʬʘʢʪʘʤʠ ʧʦʜʜʝʣʢʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ɿɸʆ çʄɿʕʀè, ʧʨʦʩʠʤ ʦʙʨʘʱʘʪʴ 
ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʴ ʟʘʚʦʜʩʢʦʡ ʫʧʘʢʦʚʢʠ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʪʦʚʦʯʥʦʡ ʚʝʜʦʤʦʩʪʠ, 
ʤʦʥʪʘʞʥʦʡ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʠ ʩʝʨʪʠʬʠʢʘʪʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ. 
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До начала работы! 

    ʇʨʦʚʝʨʴʪʝ, ʯʪʦ ʥʘʙʦʨ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʡ ɺʳ ʩʦʙʠʨʘʝʪʝʩʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʩʝʯʝʥʠʶ 

ʢʘʙʝʣʷ (ʩʤ. ʪʘʙʣʠʮʫ 1). 

ʉʚʝʨʠʪʴʩʷ ʩ ʵʪʠʢʝʪʢʦʡ ʥʘʙʦʨʘ ʠ ʵʪʠʢʝʪʢʦʡ ʥʘ ʤʦʥʪʘʞʥʦʡ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ. ʅʝ ʠʩʢʣʶʯʝʥʦ, ʯʪʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ 

ʠʣʠ ʨʘʙʦʯʠʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʠʩʴ ʫʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʶ ʩ ʪʝʭ ʧʦʨ, ʢʘʢ ɺʳ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ ʨʘʟ 

ʤʦʥʪʠʨʦʚʘʣʠ ʵʪʦ ʠʟʜʝʣʠʝ. ɺʥʠʤʘʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʯʠʪʘʡʪʝ ʜʘʥʥʫʶ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʶ ʠ ʩʣʝʜʫʡʪʝ ʫʢʘʟʘʥʥʳʤ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʷʤ  ʦʧʝʨʘʮʠʡ.                                   

                                                                                  ʪʘʙʣʠʮʘ 1           

ʊʠʧ ʤʫʬʪʳ ʈʘʙʦʯʝʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ, ʢɺ ʉʝʯʝʥʠʝ ʞʠʣ ʢʘʙʝʣʷ, ʤʤĮ 

3ʉʊʧʥʛ-10(25-50) 6-10 25,35,50 

3ʉʊʧʥʛ-10(70-120) 6-10 70,95,120 

3ʉʊʧʥʛ-10(150-240) 6-10 150,185,240 
 

1. Область применения 
ʄʫʬʪʳ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʪʝʨʤʦʫʩʘʞʠʚʘʝʤʳʝ, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʳ ʜʣʷ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʩʠʣʦʚʳʭ ʢʘʙʝʣʝʡ ʥʝ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʷʶʱʠʭ ʛʦʨʝʥʠʝ  ʩ ʙʫʤʘʞʥʦʡ ʠʟʦʣʷʮʠʝʡ ʧʦ  ɻʆʉʊ 18410-73 ʚ ʦʙʱʝʡ ʘʣʶʤʠʥʠʝʚʦʡ ʠʣʠ 

ʩʚʠʥʮʦʚʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʝ ʩ ʟʘʱʠʪʥʳʤʠ ʧʦʢʨʦʚʘʤʠ ʠʣʠ ʙʝʟ ʥʠʭ  ʥʘ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ 6 ʠ 10 ʢɺ, ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʛʦ 

ʪʦʢʘ ʯʘʩʪʦʪʦʡ 50 ɻʮ ʩ  ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤʠ ʧʦʞʘʨʥʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʢʣʠʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʷ ʋʍʃ 1, 5  ʧʦ ɻʆʉʊ 15150-69. 

 

2. Указания мер безопасности 

 ʄʦʥʪʘʞ ʤʫʬʪ ʜʦʣʞʝʥ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴʩʷ ʩ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʦʙʱʠʭ ʧʨʘʚʠʣ ʪʝʭʥʠʢʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ñʄʝʞʦʪʨʘʩʣʝʚʳʭ ʧʨʘʚʠʣ ʧʦ ʦʭʨʘʥʝ ʪʨʫʜʘ ʧʨʠ ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʠ ʵʣʝʢʪʨʦʫʩʪʘʥʦʚʦʢò, ʇʋʕ, ñʊʝʭʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ ʥʘ ʤʫʬʪʳ ʜʣʷ ʩʠʣʦʚʳʭ ʢʘʙʝʣʝʡ ʩ ʙʫʤʘʞʥʦʡ ʠ ʧʣʘʩʪʤʘʩʩʦʚʦʡ ʠʟʦʣʷʮʠʝʡ ʜʦ 10 ʢɺò ʠ 

ʧʝʨʝʯʥʶ ʧʨʘʚʠʣ ʠ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʡ, ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʭ ʥʘ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʠ, ʧʨʠʤʝʥʷʶʱʝʤ ʜʘʥʥʳʝ ʤʫʬʪʳ.  

3. Общие указания   
ɺʩʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʚ ʩʪʨʦʛʦʤ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʜʘʥʥʦʡ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ, ʥʝ ʜʦʧʫʩʢʘʷ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʤʦʥʪʘʞʘ. 

3.1 ʇʝʨʝʜ ʥʘʯʘʣʦʤ ʤʦʥʪʘʞʘ: 

 - ʧʨʦʚʝʨʠʪʴ ʧʦ ʢʦʤʧʣʝʢʪʦʚʦʯʥʦʡ  ʚʝʜʦʤʦʩʪʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʜʝʪʘʣʝʡ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʪʝ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʩʝʯʝʥʠʷ 

ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʦʛʦ ʢʘʙʝʣʷ; 

 - ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʨʘʙʦʯʝʝ ʤʝʩʪʦ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʳ ʠ ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʣʝʥʠʷ; 

 - ʧʨʦʚʝʨʠʪʴ ʙʫʤʘʞʥʫʶ ʠʟʦʣʷʮʠʶ ʥʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʣʘʛʠ.  

Монтаж муфты на кабеле с увлажнённой изоляцией категорически запрещается!  

3.2 ʇʨʦʮʝʩʩ ʤʦʥʪʘʞʘ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʳʤ ʜʦ ʧʦʣʥʦʛʦ ʝʛʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ. ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʤʦʥʪʘʞʘ 

ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʯʠʩʪʦʪʫ ʨʫʢ  ʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ ʠ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʚʩʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʶʱʠʝ  ʧʦʧʘʜʘʥʠʝ 

ʧr ʣʠ ʠ ʚʣʘʛʠ ʚ ʤʫʬʪʫ.  

3.3 ʇʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʤʝʪʘʣʣʠʯʝʩʢʠʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ, ʙʨʦʥʝʣʝʥʪ ʠʣʠ ʰʣʘʥʛʘ  ʢʘʙʝʣʷ, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʝ ʜʣʷ 

ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʩ ʛʝʨʤʝʪʠʢʦʤ, ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʦʙʝʟʞʠʨʝʥʳ, ʟʘʯʠʱʝʥʳ (ʦʙʦʣʦʯʢʘ ʠ ʙʨʦʥʝʣʝʥʪʳ ʜʦ 

ʤʝʪʘʣʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʙʣʝʩʢʘ) ʥʘʧʠʣʴʥʠʢʦʤ ʠʣʠ ʰʢʫʨʢʦʡ ʠ ʝʱʸ ʨʘʟ ʦʙʝʟʞʠʨʝʥʳ.  

3.4 ʋʩʘʜʢʫ ʪʝʨʤʦʫʩʘʞʠʚʘʝʤʳʭ ʠʟʜʝʣʠʡ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ ʛʘʟʦʚʦʡ ʛʦʨʝʣʢʦʡ. 

3.5 ʆʪʨʝʛʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʛʦʨʝʣʢʫ ʪʘʢ, ʯʪʦʙʳ ʧʣʘʤʷ ʝʸ ʙʳʣʦ ʩʠʥʝʝ, ʨʘʟʤʳʪʦʝ ʩ ʞʸʣʪʳʤ ʷʟʳʢʦʤ 

3.6 ʇʨʠ ʫʩʘʜʢʝ ʪʝʨʤʦʫʩʘʞʠʚʘʝʤʳʭ ʧʝʨʯʘʪʦʢ, ʪʨʫʙʦʢ ʠ ʤʘʥʞʝʪ ʛʦʨʝʣʢʫ ʜʝʨʞʘʪʴ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ 

ʫʩʘʜʢʠ ʠʟʜʝʣʠʡ, ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦ ʧʝʨʝʤʝʱʘʷ ʛʦʨʝʣʢʫ ʧʦ ʦʢʨʫʞʥʦʩʪʠ ʚʜʦʣʴ ʢʘʙʝʣʷ, ʪʨʫʙʢʘ ʠ ʧʝʨʯʘʪʢʘ 

ʜʦʣʞʥʳ ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦ ʩʝʩʪʴ ʧʦ ʚʩʝʡ ʦʢʨʫʞʥʦʩʪʠ.   

3.7 ʇʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʫʩʘʞʝʥʥʳʭ ʪʨʫʙʦʢ ʠʣʠ ʧʝʨʯʘʪʦʢ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʛʣʘʜʢʠʤʠ, ʙʝʟ ʤʦʨʱʠʥ ʠ ʚʟʜʫʪʠʡ.   
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Разделка кабеля 

1.ʈʘʩʧʨʷʤʠʪʴ ʢʦʥʮʳ ʢʘʙʝʣʝʡ, ʧʨʦʚʝʨʝʥʥʳʭ ʥʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʣʘʛʠ ʥʘ ʜʣʠʥʝ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 1500 ʤʤ ʩ 

ʧʝʨʝʭʣʸʩʪʦʤ 100-150 ʤʤ. ʅʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ ( ɸ ʩʤ. ʪʘʙʣ.2) ʦʪ  ʩʝʨʝʜʠʥʳ ʥʘʭʣʸʩʪʘ (ʦʩʝʚʦʡ ʣʠʥʠʠ) 

ʧʦʚʝʨʭ ʟʘʱʠʪʥʦʛʦ ʜʞʫʪʦʚʦʛʦ 

ʧʦʢʨʦʚʘ ʥʘʣʦʞʠʪʴ ʙʘʥʜʘʞ ʠʟ 

ʣʠʧʢʦʡ ʣʝʥʪʳ ʇɺʍ.                              

ʋʜʘʣʠʪʴ ʟʘʱʠʪʥʳʡ ʧʦʢʨʦʚ ʦʪ 

ʢʦʥʮʘ ʢʘʙʝʣʷ ʜʦ ʙʘʥʜʘʞʘ. ʅʘ 

ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ (D,D1 ʩʤ. ʪʘʙʣ.2) 

ʦʪ ʟʘʱʠʪʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ ʥʘ 

ʙʨʦʥʝʣʝʥʪʳ ʢʘʙʝʣʝʡ ʥʘ-

ʣʦʞʠʪʴ ʙʘʥʜʘʞʠ ʠʟ 2-3 

ʚʠʪʢʦʚ ʩʪʘʣʴʥʦʡ 

ʦʮʠʥʢʦʚʘʥʥʦʡ ʧʨʦʚʦʣʦʢʠ. 

ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʢʘʙʝʣʷ ʩ ʟʘʱʠʪʥʳʤ ʧʦʢʨʦʚʦʤ ʪʠʧʘ ʐʚ ʠʣʠ ʐʧ ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ                               

( ʉ ʩʤ. ʪʘʙʣ.2) ʦʪ ʢʦʥʮʘ ʢʘʙʝʣʷ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʢʦʣʴʮʝʚʦʡ ʥʘʜʨʝʟ, ʦʪ ʥʝʛʦ ʜʦ ʢʦʥʮʘ ʢʘʙʝʣʷ ʩʜʝʣʘʪʴ 

ʧʨʦʜʦʣʴʥʳʡ ʥʘʜʨʝʟ ʠ ʫʜʘʣʠʪʴ ʰʣʘʥʛ. ɹʨʦʥʶ 

ʢʘʙʝʣʷ ʥʘʜʨʝʟʘʪʴ ʧʦ ʢʨʦʤʢʝ ʙʘʥʜʘʞʝʡ 

ʙʨʦʥʝʨʝʟʢʦʡ ʠʣʠ ʥʦʞʦʚʢʦʡ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʠʪʝʣʝʤ, 

ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʫʜʘʣʠʪʴ ʙʨʦʥʶ ʠ ʧʦʜʫʰʢʫ ʧʦʜ ʥʝʡ. 

ɼʣʷ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʩʫʣʴʬʘʪʥʦʡ ʙʫʤʘʛʠ ʠ ʙʠʪʫʤʥʦʛʦ 

ʩʦʩʪʘʚʘ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʠʭ ʧʦʜʦʛʨʝʚ ʙʝʛʣʳʤ 

ʧʣʘʤʝʥʝʤ  ʛʘʟʦʚʦʡ ʛʦʨʝʣʢʠ. ʆʙʦʣʦʯʢʫ ʠ ʙʨʦʥʶ 

ʢʘʙʝʣʷ ʦʯʠʩʪʠʪʴ ʩʘʣʬʝʪʢʦʡ, ʩʤʦʯʝʥʥʦʡ ʚ 

ʙʝʥʟʠʥʝ ʠʣʠ ʘʮʝʪʦʥʝ. ʅʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ 150 ʤʤ ʦʪ 

ʩʨʝʟʘ ʙʨʦʥʠ (ʰʣʘʥʛʘ) ʥʘ ʦʙʦʣʦʯʢʝ ʢʘʙʝʣʷ 

ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʧʝʨʚʳʡ ʢʦʣʴʮʝʚʦʡ ʥʘʜʨʝʟ ʠ ʥʘ 

ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ 25 ʤʤ ʦʪ ʥʝʛʦ - ʚʪʦʨʦʡ.  ɿʘʯʠʩʪʠʪʴ ʠ 

ʦʙʣʫʜʠʪʴ ʤʝʩʪʘ ʧʘʡʢʠ ʧʨʦʚʦʜʘ ʟʘʟʝʤʣʝʥʠʷ ʢ 

ʦʙʦʣʦʯʢʝ ʢʘʙʝʣʝʡ ʠ ʙʨʦʥʝʣʝʥʪʘʤ ʧʨʠʧʦʝʤ ʇʆʉ 

(ʘʣʶʤʠʥʠʝʚʫʶ ʦʙʦʣʦʯʢʫ - ʩʥʘʯʘʣʘ ʥʘʪʝʨʝʪʴ 

ʧʨʠʧʦʝʤ ʤʘʨʢʠ ɸ,  

ʟʘʪʝʤ - ʇʆʉ).  ʇʨʠ ʣʫʞʝʥʠʠ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ 

ʧʘʷʣʴʥʳʡ ʞʠʨ.  

 

͙́͊͋͡ͼ͊Φ н 

Сечение жил 

кабеля 

Разделка 

А 

Разделка 

кабеля с 

бронелентами 

B(мм)  

Разделка 

кабеля  с 

защитным 

покровом.  

С(мм)  

Разделка 

кабеля с 

бронелентами 

D(мм)  

Разделка 

кабеля  с 

защитным 

покровом.  

D1(мм)  

25-50 430 430 390 40 25 

70-120,   150-240 590 590 540 50 50 

 

 

 

ɺ

D 150 25

ʂʘʙʝʣʴ ʩ ʙʨʦʥʝʣʝʥʪʘʤʠ 

ʆʙʣʫʜʠʪʴ 

D1 150 25

ʂʘʙʝʣʴ ʩ ʟʘʱʠʪʥʳʤ ʧʦʢʨʦʚʦʤ
ʪʠʧʘ ʐʚ ʠʣʠ ʐʧ

C

A 100-150

100-150 A

ʆʩʝʚʘʷ ʣʠʥʠʷ
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Монтаж муфты   

2. ʅʘʜʚʠʥʫʪʴ ʥʘ ʢʘʙʝʣʴ ʧʣʝʥʢʫ ʨʫʢʘʚʥʫʶ ʠ ʟʘʢʨʝʧʠʪʴ ʣʝʥʪʦʡ ʇɺʍ 

 

 
 

 

 

 

 

3. ʅʘʜʚʠʥʫʪʴ ʥʘ ʢʘʙʝʣʴ ʧʦʚʝʨʭ ʧʣʝʥʢʠ ʩʝʪʯʘʪʳʡ ʨʫʢʘʚʥʳʡ ʵʢʨʘʥ.  
 

 

 

 

 

 

 

4.ʅʘʜʚʠʥʫʪʴ ʥʘ ʢʘʙʝʣʴ ʪʝʨʤʦʫʩʘʞʠʚʘʝʤʳʝ ʪʨʫʙʳ  ˉ 1 ʠ ˉ 2.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.ʉʥʷʪʴ ʦʙʦʣʦʯʢʫ ʢʘʙʝʣʷ ʦʪ ʢʦʥʮʘ ʢʘʙʝʣʷ ʜʦ ʚʪʦʨʦʛʦ ʢʦʣʴʮʝʚʦʛʦ ʥʘʜʨʝʟʘ. ʋʜʘʣʠʪʴ 

ʵʣʝʢʪʨʦʧʨʦʚʦʜʷʱʫʶ ʙʫʤʘʛʫ, ʧʦʷʩʥʫʶ ʠʟʦʣʷʮʠʶ ʠ ʢʦʨʜʝʣʠ. ɾʠʣʳ ʢʘʙʝʣʷ ʘʢʢʫʨʘʪʥʦ 

ʨʘʟʚʝʩʪʠ, ʥʝ ʟʘʛʨʷʟʥʷʷ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ. ɿʘʢʨʝʧʠʪʴ ʠʟʦʣʷʮʠʶ ʥʘ ʢʦʥʮʘʭ ʞʠʣ 1-2 ʚʠʪʢʘʤʠ ʣʝʥʪʳ 

ʇɺʍ. ɽʩʣʠ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʞʠʣ ʯʠʩʪʘʷ, ʨʘʩʮʚʝʪʦʯʥʳʝ ʣʝʥʪʳ ʠʟʦʣʷʮʠʠ ʥʝ ʩʥʠʤʘʪʴ.  
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6.ʅʘʜʝʪʴ ʥʘ ʞʠʣʳ ʢʘʙʝʣʝʡ ʪʝʨʤʦʫʩʘʞʠʚʘʝʤʳʝ ʪʨʫʙʢʠ ˉ 3 ʜʣʷ ʠʟʦʣʷʮʠʠ ʞʠʣ, ʪʘʢ ʯʪʦʙʳ ʪʦʨʝʮ 
ʪʨʫʙʢʠ ʜʦʭʦʜʠʣ ʜʦ ʩʪʫʧʝʥʠ ʧʦʷʩʥʦʡ ʠʟʦʣʷʮʠʠ 

ʢʘʙʝʣʷ, ʠ ʫʩʘʜʠʪʴ, ʥʘʯʠʥʘʷ ʦʪ ʢʦʨʝʰʢʘ ʨʘʟʜʝʣʢʠ 

ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʳʤ ʧʨʦʛʨʝʚʦʤ ʧʣʘʤʝʥʠ ʛʘʟʦʚʦʡ 

ʛʦʨʝʣʢʠ. ʇʣʘʤʷ ʛʦʨʝʣʢʠ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʨʘʟʤʳʪʳʤ, 

ʞʝʣʪʦʚʘʪʦʛʦ ʮʚʝʪʘ. ʇʦʩʣʝ ʫʩʘʜʢʠ ʪʨʫʙʢʠ ʜʦʣʞʥʳ 

ʧʣʦʪʥʦ ʦʙʣʝʛʘʪʴ ʞʠʣʳ ʢʘʙʝʣʷ, ʥʝ ʠʤʝʪʴ ʤʦʨʱʠʥ 

ʠ ʩʢʣʘʜʦʢ. 

 

7.ɾʠʣʳ ʢʘʙʝʣʷ ʩ ʫʩʘʞʝʥʥʳʤʠ ʪʨʫʙʢʘʤʠ ˉ 3 ʧʣʘʚʥʦ ʠ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʚʳʛʥʫʪʴ ʧʦ ʰʘʙʣʦʥʫ. ʇʨʠ 
ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʰʘʙʣʦʥʘ ʞʠʣʳ ʤʦʞʥʦ ʠʟʛʠʙʘʪʴ ʚʨʫʯʥʫʶ (ʯʝʨʝʟ ʧʘʣʝʮ), ʥʝ ʜʦʧʫʩʢʘʷ ʢʨʫʪʳʭ ʧʝʨʝʛʠʙʦʚ ʠ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʠʟʦʣʷʮʠʠ ʦʩʪʘʚʠʚ ʟʘʟʦʨ ʜʣʷ ʙʝʩʧʨʝʧʷʪʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʭʦʜʘ ʧʝʨʝʤʳʯʢʠ ʧʘʣʴʮʝʚ ʧʝʨʯʘʪʢʠ 

ʜʦ ʫʧʦʨʘ. ʋʜʘʣʠʪʴ ʟʘʱʠʪʥʳʡ ʧʦʷʩʦʢ ʦʙʦʣʦʯʢʠ, ʩʥʷʪʴ ʟʘʫʩʝʥʮʳ, ʦʧʨʘʚʢʦʡ ʧʨʠʜʘʪʴ ʪʦʨʮʫ ʦʙʦʣʦʯʢʠ 

ʬʦʨʤʫ ʨʘʩʪʨʫʙʘ. ʋʜʘʣʠʪʴ ʤʝʪʘʣʣʠʯʝʩʢʠʝ ʦʧʠʣʢʠ. ʅʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ 5 ʤʤ ʦʪ ʩʨʝʟʘ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʣʴʥʷʥʳʤʠ 

ʥʠʪʢʘʤʠ ʥʘʣʦʞʠʪʴ ʙʘʥʜʘʞ ʥʘ ʧʦʣʫʧʨʦʚʦʜʷʱʫʶ ʙʫʤʘʛʫ ʠ ʫʜʘʣʠʪʴ ʝʸ ʦʪ ʢʨʘʷ ʙʘʥʜʘʞʘ. 

 

 

 

8. ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʛʨʝʪʴ ʢʦʨʝʰʦʢ 

ʨʘʟʜʝʣʢʝ. ɺʩʪʘʚʠʪʴ ʚ ʢʦʨʝʰʢʦʚʫʶ ʯʘʩʪʴ 

ʨʘʟʜʝʣʢʝ ʢʦʥʫʩ-ʟʘʧʦʣʥʠʪʝʣʴ (ʜʣʷ ʤʫʬʪ ʥʘ 

ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ 6-10 ʢɺ). ɿʘʪʝʤ ʧʦʜʦʛʨʝʚʘʷ 

ʩʨʝʜʥʠʤ ʧʣʘʤʝʥʝʤ ʢʦʨʝʰʢʦʚʫʶ ʯʘʩʪʴ 

ʨʘʟʜʝʣʢʠ ʧʦ ʦʢʨʫʞʥʦʩʪʠ ʠ ʦʩʥʦʚʘʥʠʝ 

ʢʦʥʫʩʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʚʜʘʚʠʪʴ 

ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ ʥʘʧʨʠʤʝʨ: 

ʦʪʚʝʨʪʢʠ) ʢʦʥʫʩ ʟʘʧʦʣʥʠʪʝʣʴ ʪʘʢ, ʯʪʦʙʳ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣ ʚʳʩʪʫʧʘʣ ʤʝʞʜʫ ʞʠʣ ʠ ʟʘʧʦʣʥʠʣ 

ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʠ ʤʝʞʜʫ ʥʠʤʠ. 

 

9.ʆʙʦʣʦʯʢʫ ʢʘʙʝʣʷ ʧʨʦʛʨʝʪʴ ʧʣʘʤʝʥʝʤ ʛʘʟʦʚʦʡ ʛʦʨʝʣʢʠ ʜʦ t= 60 0 C,ʩʙʣʠʟʠʪʴ ʞʠʣʳ ʢʘʙʝʣʷ ʠ 

ʥʘʜʝʪʴ ʧʝʨʯʘʪʢʫ ʪʘʢ, ʯʪʦʙʳ ʢʘʞʜʘʷ ʞʠʣʘ ʧʦʧʘʣʘ ʚ ʦʪʚʝʨʩʪʠʝ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ñʧʘʣʴʮʘò. ɾʠʣʳ ʨʘʟʚʦʜʷʪ ʠ ʫʩʘʞʠʚʘʶʪ ʧʝʨʯʘʪʢʫ 

ʩʥʘʯʘʣʘ ʩ ʧʘʣʴʮʝʚ ʧʝʨʯʘʪʢʠ ʥʘ ʞʠʣʳ, ʟʘʪʝʤ ʥʘ ʦʙʦʣʦʯʢʫ ʢʘʙʝʣʷ 

(ʦʯʝʨʝʜʥʦʩʪʴ ʫʢʘʟʘʥʘ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ). ʇʨʠ ʫʩʘʜʢʝ ʧʝʨʯʘʪʢʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʩʣʝʜʠʪʴ ʟʘ  ʨʘʩʧʣʘʚʣʝʥʠʝʤ ʢʣʝʝʚʦʛʦ ʩʣʦʷ. ɺʦ ʠʟʙʝʞʘʥʠʝ 

ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʣʝʠʚʘʥʠʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʪʴ ʧʝʨʯʘʪʢʫ. ʇʦʩʣʝ 

ʫʩʘʜʢʠ ʧʝʨʯʘʪʢʘ ʜʦʣʞʥʘ ʧʣʦʪʥʦ ʦʙʣʝʛʘʪʴ ʦʙʦʣʦʯʢʫ ʠ ʪʨʫʙʢʠ ʥʘ ʞʠʣʘʭ 

ʢʘʙʝʣʷ. ʇʦ ʧʝʨʠʤʝʪʨʫ ʧʝʨʯʘʪʢʠ ʩ ʝʸ ñʧʘʣʴʮʝʚò ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʟʘʤʝʪʝʥ 

ʚʳʩʪʫʧʠʚʰʠʡ ʨʘʩʧʣʘʚʣʝʥʥʳʡ ʢʣʝʡ. 

5 ʤʤ
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10.ʅʘ ʞʠʣʳ ʢʘʙʝʣʷ ʪʦʨʮʦʤ ʩ ʢʣʝʝʚʳʤ ʧʦʜʩʣʦʝʤ ʥʘʜʝʪʴ ʚʪʦʨʳʝ ʪʝʨʤʦʫʩʘʞʠʚʘʝʤʳʝ ʪʨʫʙʢʠ ˉ 3 
ʪʘʢ, ʯʪʦʙʳ ʦʥʠ ʟʘʭʦʜʠʣʠ ʥʘ ʧʘʣʴʮʳ ʧʝʨʯʘʪʢʠ ʜʦ ʫʧʦʨʘ ʠ ʫʩʘʜʠʪʴ, ʥʘʯʠʥʘʷ ʫʩʘʜʢʫ ʦʪ ʧʘʣʴʮʝʚ 

ʧʝʨʯʘʪʢʠ. ɾʠʣʳ ʢʘʙʝʣʷ ʦʙʨʝʟʘʪʴ ʧʦ ʦʩʝʚʦʡ ʣʠʥʠʠ ʥʦʞʦʚʢʦʡ, ʫʜʘʣʠʪʴ ʤʝʪʘʣʣʠʯʝʩʢʠʝ ʦʧʠʣʢʠ.  

 

 

 

 

 

 

11.ʉ ʞʠʣ ʢʘʙʝʣʷ ʩʥʷʪʴ ʬʘʟʥʫʶ ʠʟʦʣʷʮʠʶ ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ, ʨʘʚʥʦʤ ʧʦʣʦʚʠʥʝ ʜʣʠʥʳ 
ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʛʠʣʴʟʳ. ɺʦ ʠʟʙʝʞʘʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʨʠʩʦʢ ʥʘ ʞʠʣʘʭ ʧʨʠ ʩʥʷʪʠʠ ʠʟʦʣʷʮʠʠ, ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 

ʩʣʦʠ ʠʟʦʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʙʫʤʘʛʠ ʩʥʷʪʴ ʙʝʟ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʥʦʞʘ (ʨʘʩʧʣʝʪʢʘ ʩ ʦʙʨʳʚʦʤ). ʇʨʦʪʝʨʝʪʴ 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʶʶ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʛʠʣʴʟ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʛʦʣʝʥʥʳʝ ʫʯʘʩʪʢʠ ʞʠʣ ʩʘʣʬʝʪʢʦʡ, ʩʤʦʯʝʥʥʦʡ ʚ ʙʝʥʟʠʥʝ 

ʠʣʠ ʘʮʝʪʦʥʝ, ʧʨʠʯʝʤ ʤʥʦʛʦʧʨʦʚʦʣʦʯʥʳʝ ʞʠʣʳ, ʧʨʦʧʠʪʘʥʥʳʝ ʢʘʙʝʣʴʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ ʧʨʦʪʝʨʝʪʴ 

ʩʘʣʬʝʪʢʦʡ ʦʙʠʣʴʥʦ ʩʤʦʯʝʥʥʦʡ ʨʘʩʪʚʦʨʠʪʝʣʝʤ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ 

ʨʘʟ ʪʘʢ, ʯʪʦʙʳ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʚʳʚʝʩʪʠ ʠʟ ʥʠʭ ʧʨʦʧʠʪʦʯʥʫʶ 

ʤʘʩʩʫ. ʋʙʝʜʠʪʝʩʴ, ʯʪʦ ʚʥʫʪʨʠ ʛʠʣʴʟ ʥʝʪ ʦʩʪʘʪʢʦʚ 

ʦʙʪʠʨʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ. ɿʘʯʠʩʪʠʪʴ ʦʛʦʣʝʥʥʳʝ ʫʯʘʩʪʢʠ 

ʞʠʣ, ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʟʘʱʠʪʠʚ ʠʟʦʣʷʮʠʶ ʦʪ ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ 

ʤʝʪʘʣʣʠʯʝʩʢʠʭ ʦʧʠʣʦʢ.   

ʅʘʜʝʪʴ ʥʘ ʞʠʣʳ ʪʨʫʙʢʠ-ʤʘʥʞʝʪʳ ˉ  4 (ʧʦʣʫʧʨʦʟʨʘʯʥʳʝ) 

ʜʣʷ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʦʥʪʘʢʪʥʦʛʦ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ, ʧʨʦʜʚʠʥʫʚ ʠʭ 

ʜʦ ʢʦʨʝʰʢʘ ʨʘʟʜʝʣʢʠ. 

12.ʉʦʝʜʠʥʠʪʴ ʟʘʯʠʱʝʥʥʳʝ ʢʦʥʮʳ ʞʠʣ ʩʦʝʜʠʥʷʝʤʳʭ ʢʘʙʝʣʝʡ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʛʠʣʴʟ ʩʦ ʩʨʳʚʥʳʤʠ 

ʙʦʣʪʘʤʠ (ʠʣʠ ʣʶʙʳʤ ʜʨʫʛʠʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ: ʧʘʡʢʘ, ʦʧʨʝʩʩʦʚʢʘ). ʅʝ ʩʨʳʚʘʷ ʛʦʣʦʚʦʢ, ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦ ʟʘʪʷʥʫʪʴ 

ʚʩʝ ʙʦʣʪʳ, ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʚ ʞʠʣʳ. ʉʦʨʚʘʪʴ ʛʦʣʦʚʢʠ, ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ ʢʨʘʡʥʠʭ ʙʦʣʪʦʚ. ɿʘʪʝʤ ʩʦʨʚʘʪʴ ʛʦʣʦʚʢʠ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ ʙʦʣʪʦʚ (ʦʯʝʨʝʜʥʦʩʪʴ ʩʨʳʚʘ ʛʦʣʦʚʦʢ ʙʦʣʪʦʚ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ). ʆʯʠʩʪʠʪʴ ʠ 

ʦʙʝʟʞʠʨʠʪʴ ʛʠʣʴʟʳ ʠ ʧʨʠʣʝʛʘʶʱʠʝ ʫʯʘʩʪʢʠ ʪʨʫʙʦʢ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʩʘʞʠʚʘʶʪʩʷ ʤʘʥʞʝʪʳ ʜʣʷ 

ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʛʠʣʴʟ. ʋʜʘʣʠʪʴ ʚʳʩʪʫʧʘʶʱʠʝ ʢʨʘʷ ʙʦʣʪʦʚ. 
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13.ʆʙʝʨʥʫʪʴ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʛʠʣʴʟʳ ʵʣʝʢʪʨʦʧʨʦʚʦʜʷʱʝʡ ʧʣʘʩʪʠʥʦʡ ʜʣʷ ʚʳʨʘʚʥʠʚʘʥʠʷ 

ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʣʷ (ʩʝʨʦʛʦ ʮʚʝʪʘ). ʆʙʦʨʘʯʠʚʘʥʠʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʩ ʟʘʭʦʜʦʤ ʚ ʟʘʟʦʨʳ ʤʝʞʜʫ 

ʠʟʦʣʷʮʠʝʡ ʠ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʷʤʠ. ʅʘʭʣʝʩʪ ʧʣʘʩʪʠʥʳ ʜʦʣʞʝʥ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʪʴʩʷ ʧʦʚʝʨʭ ʙʦʣʪʦʚ ʪʘʢ, ʯʪʦʙʳ ʥʘʜ 

ʥʠʤʠ ʙʳʣʦ ʜʚʘ ʩʣʦʷ ʚʳʨʘʚʥʠʚʘʶʱʝʡ ʧʣʘʩʪʠʥʳ. ʂʨʘʷ ʧʣʘʩʪʠʥʳ ʚʤʷʪʴ ʚ ʟʘʟʦʨ ʤʝʞʜʫ ʪʦʨʮʦʤ ʛʠʣʴʟʳ 

ʠ ʠʟʦʣʷʮʠʝʡ ʞʠʣʳ. 

 

ПЛАСТИНА НЕ ДОЛЖНА ЗАХОДИТЬ НА ИЗОЛЯЦИЮ ЖИЛ! 

 

 

 

 

 

14.ʅʘʜʚʠʥʫʪʴ ʥʘ ʛʠʣʴʟʳ ʩʪʨʦʛʦ ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʦ ʪʨʫʙʢʠ-ʤʘʥʞʝʪʳ ˉ 4 ʜʣʷ ʠʟʦʣʷʮʠʠ ʢʦʥʪʘʢʪʥʦʛʦ 

ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ (ʧʦʣʫʧʨʦʟʨʘʯʥʳʝ). ʋʩʘʜʠʪʴ ʤʘʥʞʝʪʳ, ʥʘʯʠʥʘʷ ʦʪ ʩʝʨʝʜʠʥʳ ʤʷʛʢʠʤ ʧʣʘʤʝʥʝʤ, ʥʝ 

ʜʦʧʫʩʢʘʷ ʧʝʨʝʞʦʛʘ. ɼʣʷ ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦʡ ʪʝʧʣʦʧʝʨʝʜʘʯʠ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʦʪʚʦʜʠʪʴ ʛʦʨʝʣʢʫ. ɺʦ ʠʟʙʝʞʘʥʠʝ 

ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʧʨʠʢʣʝʠʚʘʥʠʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʪʴ ʤʘʥʞʝʪʫ. ʇʦʩʣʝ ʫʩʘʜʢʠ ʥʘ ʪʦʨʮʘʭ ʜʦʣʞʝʥ ʚʳʩʪʫʧʠʪʴ 

ʢʣʝʡ. 

 

 

 

 

 

 

 

15.ɺʩʪʘʚʠʪʴ ʤʝʞʜʫ ʞʠʣʘʤʠ ʢʘʙʝʣʝʡ, ʧʦ ʮʝʥʪʨʫ ʤʫʬʪʳ ʠʟʦʣʠʨʫʶʱʫʶ ʧʣʘʥʢʫ 

ʨʘʩʧʦʨʢʫ. ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʩʞʘʪʴ ʞʠʣʳ. 
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16.ʈʘʟʣʦʞʠʪʴ ʤʝʞʜʫ ʞʠʣʘʤʠ ʧʣʘʩʪʠʥʳ ʟʘʧʦʣʥʠʪʝʣ  ̫ʪʘʢ, ʯʪʦʙʳ ʧʣʦʩʢʘʷ ʙʦʣʝʝ ʰʠʨʦʢʘʷ ʩʪʦʨʦʥʘ 

ʧʣʘʩʪʠʥ ʙʳʣʘ ʦʙʨʘʱʝʥʘ ʥʘʨʫʞʫ. ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʚʜʘʚʠʪʴ ʟʘʧʦʣʥʠʪʝʣʴ ʚ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ ʤʝʞʜʫ ʞʠʣʘʤʠ,   

ʠ ʧʘʣʴʮʘʤʠ ʧʝʨʯʘʪʦʢ. 

    ʈʫʢʘʤʠ ʧʨʠʜʘʪʴ ʟʘʧʦʣʥʠʪʝʣʷʤ ʮʠʣʠʥʜʨʠʯʝʩʢʫʶ ʛʣʘʜʢʫʶ ʬʦʨʤʫ ʧʦ ʚʩʝʡ ʜʣʠʥʝ 

ʤʫʬʪʳ. ʇʨʠ ʥʠʟʢʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʜʦ ʫʢʣʘʜʢʠ ʧʦʜʦʛʨʝʪʴ ʚʥʫʪʨʝʥʥʶʶ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ 

ʟʘʧʦʣʥʠʪʝʣʷ, ʘ ʧʦʩʣʝ ʫʢʣʘʜʢʠ - 

ʚʥʝʰʥʶʶ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʧʦ ʚʩʝʡ ʧʣʦʱʘʜʠ ʧʣʘʩʪʠʥ.  

 

17.ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʩʞʘʪʴ ʞʠʣʳ ʠ ʧʦ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʟʘʧʦʣʥʠʪʝʣʷ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʩʪʷʛʠʚʘʶʱʫʶ ʧʦʜʤʦʪʢʫ 

ʩʝʪʢʦʡ ʜʣʷ ʙʘʥʜʘʞʘ ʟʘʧʦʣʥʠʪʝʣʷ ʩ ʥʘʪʷʛʦʤ ʙʝʟ ʧʝʨʝʢʨʳʪʠʡ ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʤʝʞʜʫ ʚʠʪʢʘʤʠ 20-25ʤʤ 

ʥʘʯʠʥʘʷ ʦʪ ʢʦʨʝʰʢʘ ʧʝʨʯʘʪʢʠ. 

 

 

 

 

18.ʆʙʝʟʞʠʨʠʪʴ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʢʘʙʝʣʝʡ ʙʝʥʟʠʥʦʤ ʠʣʠ ʘʮʝʪʦʥʦʤ. ʇʨʠ ʥʠʟʢʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʧʨʦʛʨʝʪʴ. 
ʅʘʜʚʠʥʫʪʴ ʪʨʫʙʫ  ˉ 1 (ʧʦʣʫʧʨʦʟʨʘʯʥʫʶ), ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʠʚ ʝʸ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʮʝʥʪʨʘ ʤʫʬʪʳ ʠ 

ʫʩʘʜʠʪʴ. ɼʣʷ ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦʛʦ ʧʨʦʛʨʝʚʘ ʪʨʫʙʳ, ʨʘʩʧʣʘʚʣʝʥʠʷ ʟʘʧʦʣʥʠʪʝʣʷ ʠ ʚʳʭʦʜʘ ʦʩʪʘʪʢʦʚ ʚʦʟʜʫʭʘ 

ʫʩʘʜʢʫ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʦʪ ʮʝʥʪʨʘ ʧʦ ʦʢʨʫʞʥʦʩʪʠ ʰʠʨʦʢʠʤ ʤʷʛʢʠʤ ʧʣʘʤʝʥʝʤ. ʏʝʨʝʟ ʧʦʣʫʧʨʦʟʨʘʯʥʫʶ 

ʩʪʝʥʢʫ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʧʨʦʮʝʩʩ ʨʘʩʧʣʘʚʣʝʥʠʷ ʟʘʧʦʣʥʠʪʝʣʷ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʦʟʜʫʰʥʳʭ ʧʫʟʳʨʝʡ. ʇʦʩʣʝ 

ʫʩʘʜʢʠ ʧʦ ʪʦʨʮʘʤ ʪʨʫʙʳ ʜʦʣʞʝʥ ʚʳʩʪʫʧʠʪʴ ʢʣʝʡ.  

ʈʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʩʨʝʟʘ ʙʨʦʥʠ ʢʘʙʝʣʷ ʜʦ ʪʦʨʮʘ ʪʨʫʙʳ ʜʦʣʞʥʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʪʴ 60 ʤʤ. ɼʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʛʦ ʨʘʟʤʝʨʘ ʦʙʨʝʟʘʪʴ ʪʦʨʮʳ, ʦʩʪʘʪʢʠ ʢʣʝʷ ʫʜʘʣʠʪʴ ʠ ʦʙʝʟʞʠʨʠʪʴ ʦʙʦʣʦʯʢʫ. 
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19. ʅʘʜʚʠʥʫʪʴ  ʨʫʢʘʚ ʩʝʪʯʘʪʳʡ ʥʘ ʤʫʬʪʫ. ʈʘʩʧʨʘʚʠʪʴ ʩʝʪʢʫ ʧʦ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʪʨʫʙʳ ʪʘʢ ʯʪʦʙʳ ʢʨʘʷ 

ʨʫʢʘʚʘ ʟʘʭʦʜʠʣʠ ʥʘ ʤʝʪʘʣʣʠʯʝʩʢʫʶ ʦʙʦʣʦʯʢʫ ʢʘʙʝʣʷ, ʠ ʟʘʢʨʝʧʠʪʴ ʥʘ ʦʙʦʣʦʯʢʝ ʢʘʙʝʣʷ ʙʘʥʜʘʞʦʤ ʠʟ 
4-5 ʚʠʪʢʦʚ ʩʪʘʣʴʥʦʡ ʦʮʠʥʢʦʚʘʥʥʦʡ ʧʨʦʚʦʣʦʢʠ. ɺr ʩʪʫʧʘʶʱʠʝ ʢʨʘʷ ʵʢʨʘʥʘ ʟʘ ʙʘʥʜʘʞ, ʫʜʘʣʠʪʴ ʠ 
ʟʘʛʝʨʤʝʪʠʟʠʨʦʚʘʪʴ 2-3 ʚʠʪʢʘʤʠ ʇɺʍ ʣʝʥʪʳ. ʈʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʪʦʨʮʘ ʵʢʨʘʥʘ (ʙʘʥʜʘʞʘ) ʜʦ ʙʨʦʥʝʣʝʥʪ 
ʜʦʣʞʥʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʪʴ 50 ʤʤ. 

 
20.ʈʘʩʧʣʝʩʪʠ ʢʦʥʮʳ ʧʨʦʚʦʜʘ ʟʘʟʝʤʣʝʥʠʷ, ʨʘʟʣʦʞʠʪʴ ʧʨʦʚʦʜ ʧʦ ʵʢʨʘʥʫ ʚʜʦʣʴ ʤʫʬʪʳ. ɿʘʢʨʝʧʠʪʴ 
ʧʨʦʚʦʜ ʙʘʥʜʘʞʘʤʠ ʠʟ ʩʪʘʣʴʥʦʡ ʦʮʠʥʢʦʚʘʥʥʦʡ ʧʨʦʚʦʣʦʢʠ ʥʘ ʦʙʦʣʦʯʢʝ ʠ ʙʨʦʥʝ ʢʘʙʝʣʝʡ ʠ ʧʨʠʧʘʷʪʴ 
ʧʨʠʧʦʝʤ ʇʆʉ ʢ ʟʘʨʘʥʝʝ ʦʙʣʫʞʝʥʥʳʤ ʤʝʩʪʘʤ ʥʘ ʦʙʦʣʦʯʢʝ ʠ ʙʨʦʥʝ ʢʘʙʝʣʝʡ. ʆʙʝʟʞʠʨʠʪʴ ʦʙʦʣʦʯʢʠ 
ʢʘʙʝʣʝʡ ʠ ʣʝʥʪʳ ʙʨʦʥʠ ʩʘʣʬʝʪʢʦʡ, ʩʤʦʯʝʥʥʦʡ ʚ ʙʝʥʟʠʥʝ ʠʣʠ ʘʮʝʪʦʥʝ. 

 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ОБЛУЖИВАНИЯ И ПАЙКИ НЕ БОЛЕЕ 3-Х МИНУТ! 

 

 

 

  

 

 

21.ʆʙʝʨʥʫʪʴ ʫʟʣʳ ʟʘʟʝʤʣʝʥʠʷ ʣʝʥʪʦʡ ʜʣʷ ʛʝʨʤʝʪʠʟʘʮʠʠ ʠ ʟʘʢʨʝʧʠʪʴ ʠʭ ʥʘ ʦʙʦʣʦʯʢʝ ʠ 

ʙʨʦʥʝ ʢʘʙʝʣʝʡ ʩʪʝʢʣʦʣʝʥʪʦʡ. 
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22.ʅʘʜʚʠʥʫʪʴ ʥʘ ʤʫʬʪʫ ʥʘʨʫʞʥʫʶ ʪʝʨʤʦʫʩʘʞʠʚʘʝʤʫʶ ʪʨʫʙʫ ˉ 2, ʨʘʩʧʦʣʦʞʠʚ ʝʝ 
ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʦ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʮʝʥʪʨʘ ʤʫʬʪʳ. ʋʩʘʜʠʪʴ ʪʨʫʙʫ ʧʣʘʤʝʥʝʤ ʛʘʟʦʚʦʡ ʛʦʨʝʣʢʠ, 

ʥʘʯʠʥʘʷ ʦʪ ʩʝʨʝʜʠʥʳ. ʇʦʩʣʝ ʫʩʘʜʢʠ ʧʦ ʪʦʨʮʘʤ ʪʨʫʙʳ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʟʘʤʝʪʝʥ ʚʳʩʪʫʧʠʚʰʠʡ 

ʨʘʩʧʣʘʚʣʝʥʥʳʡ ʢʣʝʡ.  

 

 

23.ʄʦʥʪʘʞ ʤʫʬʪʳ ʟʘʢʦʥʯʝʥ. ʅʝ ʧʦʜʚʝʨʛʘʪʴ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷʤ ʜʦ ʧʦʣʥʦʛʦ 
ʦʩʪʳʚʘʥʠʷ. 
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